Encuentro Nacional de Yug-Yoga España 2019
Ashram Jardín de Alhama RedGFU
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Nombre y apellidos:
Ciudad:  

Dirección de correo-e:  

Teléfono móvil:

Edad:  

Practica Yoga:

Tiempo de práctica:

Escuela de Yoga:  

¿Profesor o alumno?:
Talleres que le gustaría tomar:
a) PRATYAHARA, Maestro Carlos M. García                       

b) SAMYAMA, Cristina Tobón

c) PRANAYAMA, Chema Galiana                  

d) SÍNTESIS DEL ENCUENTRO INTERNACIONAL, Y SECUENCIA DE DESBLOQUEO, José Planes

e)  YOGA EN FAMILIA, María Pérez                                     

 f)   ALIMENTACIÓN SALUDABLE Y YOGA, Linda Italia                        

1º  Ingrese el dinero de matrícula (30€ antes del 31 agosto/50€ desde el 1 septiembre) en esta cuenta de UNICAJA de la RedGFU (Málaga)indicando en concepto: Encuentro de Yug-Yoga,   y nombre y apellidos de la persona que se inscribe:
ES30 2103 3050 0133 0003 3391     (Titular: Red GFU Serge Raynaud)
2º  Sírvase rellenar esta hoja de inscripción y enviarla a esta dirección:
EncuentroNacionalYugYogaEsp@gmail.com
3º  Llame al Ashram para alojamiento y comidas:  968 630909/ 693050466 ¡PAX!                      
